- .-_I-“ w } . . \ 3
‘ ico programa avalado por la Universidad de Shiatsu de Japdn

o rofesmnal-

~ de Terapeuta de Shiatsu

"

o - Js INTERNATIONAL 1:‘
] ! Shiatsu School
Nig o :
Spry




shiatsudo.com | TIf. 913 457 124 | centro@shiatsudo.com

Bienvenido/a

Acabas de abrir el dossier que te guiard para iniciar

una nueva etapa

que te convertird en la persona que quieres ser.

el futuro
son TUS Manos

Si estas interesado en

Un viaje donde te ayudaremos a desarrollar tu potencial

para que al final del curso logres la tinica finalidad de Shiatsu, contribuir a mejorar la salud, © identificar

quees: pErsonas que tratan a personas y P solucionar problemas y desarrollar de forma
La peculiaridad de esta terapia es que solo necesitas independiente una carrera profesional exitosa...
tus manos como herramienta

profesional.

Gracias a esa simpleza llevo més de 35 anos ensefiando Shiatsu
por todo el mundo sin que la barrera del idioma haya sido un

obstaculo.

Lo “simple” requiere de habilidad,

conocimiento y precisién sin depender de otras herramientas.

Te 4nimo a que comiences este camino que transformari tu vida.

iINos vemos en clase!

Maestro Onoda

Fundador Escuela Japonesa de Shiatsu,

discipulo directo del creador de Shiatsu; Tokujiro Namikoshi.

2 Dispone de LICENCIA FORMATIVA UNIVERSITARIA DE JAPON.




.esta es tu escuela

. con una formacion solida, practica y dinamica

3

e\ dody de Trpariie clase, nugsivodidgddiiies Sjeredilds

D terapeuta pPigsiesyTl
ormacion del alumnado.

Titulacion avalada
por el JAPAN SHIATSU
COLLEGE

Seguimiento,
supervision y evaluacion
PERSONALIZADOS

UNICA METODOLOGIA
con procedimientos
formativos similares a
los del Japan Shiatsu
College de Japon.
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qgue te abrird un mundo lleno
de oportunidades y con la que al
terminar podras:

’ Abrir tu propio centro

Desarrollar tu profesion
en clinicas de terapia

Ser profesional técnico
deportivo

Colaborar con centros
de rehabilitacion, de bienestar
y estéticos

Acceder al Shiatsu Working
Program, el programa de
empleo de la Escuela.

En la EJS recibimos multitud de ofertas,

a nivel nacional e internacional, para la
recomendacién y contratacién de terapeutas
graduados en nuestra escuela.



*El Curso

Profesional de Shiatsu incluye

- Formacién en Diagnéstico Radiolégico

i@ésionales cada vez
mandados en la actyliEae

- Formacién en Inteligencia Emocional

- Formacién en Chikung
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Plan de estudios

Nivel 1
Certificado
Escuela
Japonesa de
Shiatsu

Dominio Shiatsu Namikoshi.

Domina la posicién,
intensidad y tipo de presién
en cada zona del cuerpo.

Conocimiento bdsico de
los 8 movimientos de la
columna vertebral.

Conocimiento de los
principios bdsicos de
anatomia.

Nivel 2

Técnico en
Shiatsu

Dominio de Shiatsu en

Camilla.

Conocimiento alto de
fisiologia, anatomia,
nutricién, biologia y Medicina

Tradicional China.

Puede realizar un tratamiento
de bienestar y reequilibrio.

Sabe relacionar y aplicar los
fundamentos tedricos a la
practica.

Capacitado para trabajar

"
|

*La formacién minima para la obtencién del la titulacién

avalada por el Japan Shiatsu College es Nivel 1 y Nivel 2.

como terapeuta de Shiatsu.




. Aprender un
tratamiento terapéutico
no farmacolodgico.

. Localizar y tratar desde
la raiz del desequilibrio.

. Recuperar el organismo
sin generar efectos secundarios.

. Considerar el cuerpo como un todo,
estado fisico, mental y emocional.

NIVEL 1

ASIGNATURAS TRONCALES CREDITOS (EES)

Terminologia de
las Ciencias de la Salud

Anatomia Humana I

Fisiologia I

Biologia

Bioquimica

Histologia

Educacién para la salud

Nutricién y dietética

ASIGNATURAS TRONCALES CREDITOS (EES)

Fundamentos, historia y
Shiatsu Namikoshi (tecmcas)

Medlcma Trad1c1onal Chlna I

Anatomla Palpatorla I

TOTAL CREDITOS 60
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P NIVEL 2

ASIGNATURAS TRONCALES CREDITOS (EES)

joestadistica e
1nvest1gac1on chmca

Anatomia Humana II
Flslolog1a H

Psicologia

ASIGNATURAS ESPECIFICAS CREDITOS (EES)

—

Fundamentos, historia y
Aze Shlatsu (tecmcas)

M d1 ina T1ad1c1 nal Chma H
Anatomla Palpatona H
Suechmo Y Shiatsu

Sotai Ho. Reequlhbrlo corporal

TOTAL CREDITOS 60
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preparacién para

Un elevado porcentaje de la poblacién
sufrird al menos una vez en la vida de:
* Lumbalgia
* Trastornos de ansiedad
* Cervicalgia

* Desequilibrio emocional

¢ Lesiones musculares

¢ Consecuencias del
sedentarismo

* Sobrecarga laboral

* Angustia

¢ [nsomnio.

practicas externas

Mediante la formacién integral tanto a nivel teérico como a nivel

practico, partir de Nivel 2 el alumno/a tendra la oportunidad de realizar

pricticas externas totalmente supervisadas que ofrecemos para

comenzar con la adaptacién de cara a futuro.
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y formacion complerﬂar‘a

A lo largo del curso crecerd el interés por

ciertas materias especificas.
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* Sotai Ho® o
BlL4s BLIg

* Kogao Japan® _ : -
(Adaptacién Occidental Técnica -8 ) w VO I u n t a r I a d o
Lifting Japonés)

Técnica Ventosas Japonesas " L . e B Estas actividades son supervisadas y realizadas

en las residencias de mayores del grupo Sanitas,

* Shiatsu y Kinesio Taping.
./ . donde ademids de aportar bienestar social,
Deporte Recuperacidn | Lesiones.

el alumno desarrolla las habilidades necesarias
e Shiatsu para Embarazadas |

Postparto y bebés

como futuro terapeuta:

* Paciencia y empatia

* Shiatsu para recuperacién

* Capacidad de escuchar

mental y emocional. . .
Y y de explicarse con claridad

e Adaptacién al estado del paciente

¢ Habilidades de observacién
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El futuro terapeuta profesional debe = = . _? | 7 = Z'. 2 ; finalizar tus estudios

disponer de un equilibrado estado emocional ,
podris optar a completar

y fisico y para ello...
tu formacién en el

prestigioso Japan Shiatsu
College, viajando a Japén
con tus companeros.

... a lo largo del

curso realizamos
diversas
excursiones a

la naturaleza.
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cuotas

FORMACION COMPLETA
Matricula: 190€por nivel 1y 2.

Cuota general 2300<€ por nivel

Ahorro 460€ para desempleados, mayores de 65
afos y menores de 25 anos.

Accesible igualmente para profesional sanitarios y
graduados universitarios con estudios relacionados
con ciencias de la salud que soliciten la convalidacion
(nivel 1anatomia y nivel 2 fisiologia)

L

FORMACION COMPLETA
Niveles 1y 2 en 10 meses

*MEJOR OPCION 460€ de AHORRO TEORIA DEL ASPA ESTILO A

Abono completo al inicio del curso N

10% descuento total
Total: 4.140€

*EN CADA NIVEL 230€ de AHORRO
Un pago al inicio de cada nivel

5% descuento por nivel

Al inicio del Nivel 1: 2.185€

Al inicio del Nivel 2: 2,185€

*FLEXIBLE
Mensual
1000%€ iniciales +
12 cuotas mensuales de 300€
Total: 4.600€

Material incluido

Nivel 1:
* Libro Shiatsu Namikoshi Técnica Oficial.
Disponible en Esp - Ing - Fra - Ita
* E-Book Autoshiatsu. Edit Aze Shiatsu.
» E-Book Shiatsu en Silla. Edit Aze Shiatsu.
* Dvd Shiatsu en Silla. Edit Aze Shiatsu.

» Dvd Shiatsu Namikoshi Técnica Oficial.
Japan Shiatsu College.

» Laminas y apuntes durante todo el curso.

Nivel 2:
* Libro Aze Shiatsu Tomo 1. Edit Aze Shiatsu.
* E-Book Shiatsu en camilla. Edit Aze Shiatsu.
* Dvd Aze Shiatsu Part 1.
* Dvd Aze Shiatsu Part 2.

» Camiseta oficial Escuela Japonesa de Shiatsu
(Solo para formato estandar)

» Laminas y apuntes durante todo el curso.

Ademas, este curso incluye:
(Asistencia no obligatoria, pero si recomendable)

* Clases maestras impartidas por el Maestro Onoda.
* Clases de Diagndstico Radioldgico.
* Conferencias Médicas.
* Tutorias tedricas presenciales de anatomia,
fisiologia y patologia.
Practicas externas.
Practicas en la Clinica del Maestro Onoda.
Tutor online permanente.
Curso Inteligencia Emocional.
Curso de Chikung.

Campus virtual. Mas de 60 videos tutoriales.

Seguro de accidentes.



experiencias de
nuestros alumnos

Compartimos algunas de las experiencias de
los alumnos que han pasado por nuestra escuela.

Pablo Q.
82 Promocion
“La EJS Madrid es la escuela que me ensend

el Shiatsu y me did esta profesion para son
ya 25 anos. Gracias!”

Escuela Japonesa de Shiatsu Sede América.
C/Principal, 19. La Paz de Chame. Panamd Oeste
www.shiatsupanama.com

Marie O.
222 Promocion

“Excelente escuela donde se aprende verdadero
Shiatsu!”

Prem |.
242 Promocion

“Profundizar en el cuerpo ha sido maravilloso.”

Prem Isi Shiatsu | Rita Animas 3.
36208 Vigo, Pontevedra - Spain.
shiatsupremisi.com

Diego M.
262 Promocion

“Muy recomendable. Me formé en Madrid
para traerlo a Argentina. Muy contento”

S JLz Briony C.
ZITS 21° Promocion
“Updated and easy to understand teaching

methodology. I really enjoyed my Shiatsu classes.
1 totally recommend it.”

Dimitris T.

24 Promocion

“En la Escuela Japonesa de Shiatsu encontré
un hogar y una familia.”

Center of Holistic Medicine Neijia | Thrakis 4,
Limassol, Cyprus. Tel.+(0035) 7963 73054

o Katia G.
Estudiante internacional
“Las clases en las que he participado en la Escuela
Japonesa de Shiatsu con el maestro Onoda me han
aportado un mayor conocimiento y profundizacion en
la técnica y arte del Shiatsu.”

Sakura Centro Shiatsu. Tel. +(0041) 76 3809300 |6952
Canobbio, (TT) Suiza

Mauro S.
232 Promocion

“La mia esperienza nella scuola é stata ottima
grande insegnamento, professionalita competenza e
cortesia ottima scuola consigliata a chi vuole
imparare Shiatsu.”

Zuleika R.
212 Promocion

“Es uno de los mejores centros de estudio por el que
he pasado, donde se estudia como tratar a personas,

1o a una patologia como algo separado de la persona.

Ofrecer una vision global en el tratamiento del ser
humano aportando informacion de calidad
extraordinaria. Con buenas clases prdcticas... con muy
buenos profesores. Para mi ha sido muy buena
experiencia y me ha aportado muchas alternativas.”

Vera C.
122 Promocion

“Sobre todo, el maestro me ha ensenado bo shin,
observar al paciente detenidamente y setsu shin,
sentir dénde hay que presionar y con qué
intensidad. Aunque estoy lejos, a diario todavia
0igo sus comentarios cuando estoy tratando los
pacientes con shiatsu.”

Vera Medisch Shiatsu & Okido Yoga| Brongouw 135
1352. Almere - Netherlands.

Email: veracarbaat@gmail.com
Web: bezoekalmere.nl
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Japonesa de Shiatsu

# Luis S.
242 Promocion

"He aprendido con los mejores. Gracias"

Adrian G.

27° Promocion
“Después de realizar el curso profesional en la Escuela Japonesa de
Shiatsu, me gustaria destacar, la excelente formacion que ofrecen
en todos los niveles del shiatsu. Desde el momento inicial todo un
equipo de profesionales dedicados al shiatsu estuvieron a mi
disposicion para ayudarme y guiarme en lo que pudiese necesitar.
Adoran esta técnica y eso se nota a la hora de transmitirnos a sus
alumnos, los conocimientos del auténtico Shiatsu japonés.”
Kenko Shiatsu Madrid.

I Anne Firket

Estudiante internacional
“A precise and professional education. Highly recommended!”
Centre Sportif d'Etterbeek | Rue des Champs 71. 1140 Bruxelles

Facebook: Anne Firket Shiatsu Bruxelles |
Instagram: Anne Firket Shiatsu 1 9



INTERNATIONAL
Shiatsu School

SEDE CENTRAL

Escuela Japonesa de Shiatsu Madrid: Av. de Asturias, 22, Local, 28029 Madrid, Espafia
centro@shiatsudo.com. shiatsudo.com (+34) 913 45 71 24

SEDE MALLORCA SEDE ITALIA SEDE BARCELONA
ESCUELA JAPONESA DE SHIATSU ESCUELA JAPONESA DE SHIATSU ESCUELA JAPONESA DE SHIATSU
Calle misién n°2 | Centro Inhala Vis Dell’archio di Stato 15 | Scuola Italiana Plaza de Granados 7 | Mushin Dojo
CP 07003. Palma de Mallorca, Espafia. Operatori Shiatsu, Roma - Italia CP 08201 Sabadell, Barcelona. Espafia.
centro@shiatsudo.com centro@shiatsudo.com centro@shiatsudo.com

"el shiatsu que no puede eliminar el dolor

al paciente, no es shiatsu."

Maestro Shigeru Onoda




